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Voorwoord

Beste lezer,

U hebt het jaarverslag van 2025 van het Prof. dr. G.A. Lindeboom Instituut ter hand genomen.
Graag geven wij in dit verslag een overzicht van de activiteiten die het afgelopen jaar hebben
plaatsgevonden. Door activiteiten op het gebied van onderwijs, onderzoek en kadervorming en via
bijdragen in de media heeft het Lindeboom Instituut willen bijdragen aan de doordenking van
medisch-ethische vraagstukken vanuit christelijk perspectief.

Die activiteiten zijn alleen mogelijk geweest door de inzet van een groot aantal betrokkenen. Met
name noemen we Stef Groenewoud, als bijzonder-hoogleraar Ethiek van de Zorg verbonden aan

onze stichting. We danken hem voor zijn betrokkenheid en inzet.

Onze dank gaat ook uit naar de andere onderzoekers en bureaumedewerkers (hun namen worden
in dit verslag genoemd).

Het werk van het Lindeboom Instituut was ook in 2025 onmogelijk geweest zonder de financiéle
steun van onze donateurs, de fondsen die projecten hebben ondersteund en onze
consortiumpartners. Wij zijn hen zeer erkentelijk voor hun steun.

Als bestuur van de Stichting Prof. dr. G.A. Lindeboom Instituut zijn wij overtuigd van de
noodzaak van een christelijk perspectief op de medisch-ethische vraagstukken die spelen in de
huidige tijd. De mogelijkheden die we daarvoor in 2025 hebben gekregen en waarvan dit
jaarverslag getuigt, stemmen ons dankbaar.

Veel leesplezier!

Namens het bestuur,

Jan Gooijer, voorzitter




Profiel

MISSIE EN VISIE

Het Lindeboom Instituut wil medisch-ethische vraagstukken vanuit christelijk perspectief
doordenken. Hiermee levert het Lindeboom Instituut een onmisbare bijdrage aan het
maatschappelijk debat en ondersteunt zorgverleners, zorgvragers en beleidsmakers bij visievorming

op ethische en levensbeschouwelijke thema's in de zorg.




LLindeboomleerstoel

De bijzondere leerstoel Ethiek van de Zorg aan de Theologische Universiteit Utrecht is
ingesteld door de stichting Prof. dr. G.A. Lindeboom Instituut. De leeropdracht van deze
leerstoel behelst het vanuit christelijk perspectief doordenken van medisch-ethische en

zorgethische vraagstukken.

Sinds 1 september 2022 bekleedt prof. dr. Stef Groenewoud de Lindeboomleerstoel Ethiek
van de Zorg. Naast zijn werk voor het Lindeboom Instituut is Groenewoud als
gezondheidswetenschapper en ethicus verbonden aan IQ Healthcare, een

wetenschappelijke onderzoeksatdeling van het Radboudumc.

Door middel van academisch onderwijs en onderzoek wil de leerstoel een zinvolle,
christelijk doordachte bijdrage leveren aan de academische vorming van studenten
theologie, geneeskunde en andere op de zorg gerichte studies. Ook beoogt de leerstoel
kerken en christenen te helpen in het verdiepen van hun kijk op medisch-ethische
onderwerpen. Zowel bij predikanten als bij christelijke scholen en organisaties bestaat daar

een duidelijke behoefte aan.

De leerstoelhouder richt zich op een breed scala aan onderwerpen, daarbij valt te denken
aan:

« (Over)behandelen, in combinatie met kwaliteit
van leven en de zinvolheid van ouderdom;

o Vraagstukken met betrekking tot levensbegin
en levenseinde (gerelateerd aan de beginselen van
beschermwaardigheid van leven en autonomie);

« Voorspellende geneeskunde

« Solidariteit in de zorg

« Ethische aspecten verband houdende met

zorgverzekeringen en -declaraties

o Actuele thema’s uit het politick-maatschappelijke
debat, als onder meer de kosten van de zorg
palliatieve zorg, obesitas Prof. dr. Stef Groenewoud

« Zingevingsvraagstukken in de zorg, en christelijke
geestelijke gezondheidszorg




Onderwijs

Het Lindeboom Instituut verzorgt onderwijs vanuit de bijzondere leerstoel aan de
Theologische Universiteit Utrecht.

« Inleiding medische ethiek: 5 inschrijvingen (bachelorvak, 2,5 studiepunten). Dit vak
staat open voor studenten geneeskunde, biomedische wetenschappen,
gezondheidswetenschappen en andere geinteresseerde studenten. In zes
avondbijeenkomsten behandelen we kernonderwerpen uit de medische ethiek, zoals
de oorsprong van de bio-ethiek, christelijke medische ethiek, moreel beraad,
mensverbetering, waardigheid en zorg rond het levenseinde, rechtvaardigheid in de
zorg en de rol van empirisch onderzoek. Studenten schrijven daarnaast een essay over
een morele vraag in de zorg.

Ethiek van de zorg vanuit christelijk perspectief: 3 inschrijvingen (mastervak, 6
studiepunten). In zes collegedagen maken deelnemers kennis met theorie en praktijk
van de christelijke medische ethiek. Naast bovengenoemde thema’s komen onder
meer genderdysforie, zelfzorg en preventie aan bod. Via intervisie en coaching werken
studenten bovendien aan hun professionele ontwikkeling.




Leergang Ethiek van de Zorg

Naast het onderwijs aan de Theologische Universiteit Utrecht, biedt het Lindeboom Instituut
een leergang aan voor professionals die werkzaam zijn in de zorg. In deze leergang werken we
samen met de Theologische Universiteit Utrecht en de Christelijke Hogeschool Ede.

In de leergang leren professionals ethische dilemma’s in de zorg herkennen en analyseren, zodat

zij deze met vertrouwen binnen hun eigen organisatie bespreekbaar kunnen maken.

De leergang had acht cursusdagen. Er waren 8 deelnemers in 2025.




Onderzoek

Een van de kernwerkzaamheden van de
Lindeboomleerstoel is het verrichten van onderzoek, om bij
te dragen aan de academische doordenking van en het
maatschappelijke debat over medische ethiek




Promotieonderzoek naar euthanasie en regiovariatie

In 2025 heeft Wieke Ligtenberg onder begeleiding
van prof. dr. Stef Groenewoud en prof. dr. Theo
Boer verder gewerkt aan haar promotieonderzoek
over regiovariatie bij euthanasie.

Dit onderzoek bestaat uit de volgende deelstudies:

« Scoping Review naar ervaringen van artsen met
euthanasie, waarbij ervaringen van artsen
worden beschreven aan de hand van de
aspectenleer van Dooyeweerd.

« Verhalenbundel geleefde ervaringen artsen met

euthanasie (presentatie februari 2026)

« Narratieve analyse van deze verhalen

« Studie naar verschillen in de benadering van
levenseindezorg in hoog- en
laagincidentiegebieden in de uptake van
Euthanasie: 40 interviews zijn afgenomen en
worden nu geanalyseerd

« Analyse van RTE data (2008-2017) in hoog-
en laag incidentie gebieden, resulterend in
publicatie in Research in Health Services &
Regions

« Theologisch- en filosofisch-ethische analyse en
reflectie




Onderzoek naar de rol van vrijwilligers,
mantelzorgers en geestelijk verzorgers bij Advance

Care Planning

In hoeverre kunnen en willen predikanten en geestelijk verzorgers een rol spelen bij de planning
van de zorg in de laatste levensfase? Die vraag stond centraal in ‘Advance Care Planning’ (ACP),
of in goed Nederlands: Proactieve Zorgplanning. Het onderzoek werd mede mogelijk gemaakt
door de Christelijke zorgverzekeraar.

Ook in 2025 is er aan dit onderzoek gewerkt door verschillende onderzoekers.
o Prof. dr. Stef Groenewoud, projectleider
« Arwin Quaak, junior onderzoeker
« Helene Timmers, senior onderzoeker
« Wim Graafland, senior onderzoeker (tot januari 2025)

Dit onderzoek is eind 2025 afgerond.




Menselijke waardigheid in Europees perspectief

In het Europese debat wordt het begrip menselijke waardigheid vergeten, als begrip dat
samenhangt met het gegeven dat de mens een relationeel wezen is (Imago Dei). Ook wat betreft
de ontwikkeling van Europees gezondheidsbeleid. En dat terwijl menselijke waardigheid
uitgangspunt is in Europese verdragen en Europees recht. De gezamenlijke grond over
menselijke waardigheid wordt uit het oog verloren, waarbij zeltbeschikking veelal bepalend lijkt
te worden voor de invulling van het begrip menselijke waardigheid. Het lijkt om een zoektocht

te gaan naar de balans tussen menselijke waardigheid als relationeel wezen en autonomie.

De centrale vraag van dit onderzoek, wat in 2024 is gestart, luidt: Hoe wordt in de Europese
wet- en regelgeving het begrip menselijk waardigheid gehanteerd en hoe kan dit begrip binnen
Europa beter worden benut als gezamenlijk uitgangspunt voor ethisch geladen vraagstukken?

Dit project werd mede mogelijk gemaakt door Sallux.
Vanuit het Lindeboom Instituut zijn Arthur Alderliesten en
Stef Groenewoud betrokken.

Menselijke waardigheid in Europa In 2026 werd het rapport gepubliceerd.

Athur i Sted )

Rapportvan hot Prof. dr G.A. Lindoboom Instituut. nr. 23

In zamanrworking met Sallux




Netwerk ethiek van de zorg vanuit christelijk

perspectief

In 2023 heeft Stef Groenewoud samen met Arthur Alderliesten (projectonderzoeker van het
Lindeboom Instituut) het netwerk medische ethiek nieuw leven ingeblazen.

Dit netwerk heeft als doel: verdieping in medisch ethische thema’s op wetenschappelijk niveau.
Soms bespreken we eigen (concept) artikelen; dan weer een belangrijk boek of hoofdstuk daaruit.
Het bredere netwerk heeft inmiddels al weer ruim 30 leden. Het is een plek van uitwisseling,
toerusting, contacten leggen en onderhouden en bijvoorbeeld ook: het verdelen van de vele
verzoeken tot lezingen, voordrachten en (panel)gesprekken. Het voornemen is afwisselend te
werken aan verbetering van argumentatie en communicatie (hoe breng ik mijn boodschap over
op een impactvolle manier?), en ook aan verdieping van kennis over een relevant en actueel
medisch ethisch thema.

In 2025 is er een bijeenkomst georganiseerd in april, over Al in de zorg.




Publicaties

Het onderzoek van het Lindeboom Instituut resulteert in verschillende publicaties,
gericht op academici, professionals, studenten en geinteresseerden.




Wetenschappelijke publicaties

« Ligtenberg WMR, Boer TA, Groenewoud AS. A closer look at regional differences in
euthanasia practices in the Netherlands. Res Health Serv Reg. 2025 Jul 23;4(1):9. doi:
10.1007/543999-025-00069-x. PMID: 40699270; PMCID: PMC12287479.

van Vliet NK, Atsma F, Boer TA, van den Brink B, Groenewoud AS. Correlations
between the euthanasia and physician-assisted suicide rates and the non-assisted suicide
rates at the municipal level in the Netherlands. Death Stud. 2025;49(8):1120-1128. doi:
10.1080/07481187.2024.2386059. Epub 2024 Aug 2. PMID: 39093602.

Verstegen PMB, Kole JJJ, Groenewoud AS, Hoogen FJAVD. How Residents Develop
Virtues: A Qualitative Longitudinal Study. J Surg Educ. 2026 Jan;83(1):103762. doi:
10.1016/j.jsurg.2025.103762. Epub 2025 Nov 1. PMID: 41175767.

Graafland, W., Pleizier, T. T. J., Groenewoud, A. S., Graafland, J. J., & Boer, T. A.
(2025). How Intrinsic and Extrinsic Religiosity Explain Differences in Attitudes and
Behaviour of Euthanasia of Dutch Protestants. Review of Religious Research, 0(0).
https://doi.org/10.1177/0034673X251395039

Groenewoud, AS. Regionale variatie in de levenseindezorg Een ethische analyse en
evaluatie. Tijdschrift voor Gezondheidszorg en Ethiek (TGE) JAARGANG 35 nr. 1
2025

T.A. Boer, P. Giessen en A.S. Groenewoud. H8: Naasten en Nabestaanden. In: Dees,
Marianne e.a., red. Leerboek euthanasie: wetgeving, praktijk en ethiek. Amsterdam:

Boom, 2025. Print.



https://doi.org/10.1177/0034673X251395039

LLindeboomreeks

De Lindeboomreeks is een serie boeken voor een breed, geinteresseerd publiek. Daaronder vallen
bijvoorbeeld personen die werkzaam zijn in de gezondheidszorg, het pastoraat en het onderwijs.

In 2025 werd er gewerkt aan De Gendergids, die begin 2026 verscheen.

‘Theo Boer, Elise van Hoek en Dick Mul (redactic)

Gendergids

Navigeren in het landschap van
gender, identiteit en zorg

Elise van Hoek, Henk Jochemsen, Bart Jan Spruyt en Tineke van der Waal (redactie)

\ | [ J




Lindeblad

Het Lindeblad is de papieren nieuwsbrief van het Lindeboom Instituut. Hierin leest u een

overzicht van onze activiteiten en artikelen over medisch-ethische kwesties.

Het Lindeblad verschijnt twee keer per jaar en ging in 2025 naar ruim 1.000 adressen.

Lindeblad (

Jaargang 32 = nummer 1=
mmm:mw dr. G.A. Lindeboom Insacuut

Lindeblad

Jaargang 77 = narnmer 2 - decemnber 2029

Mieuwsbriel van de Stichaing Prod. dr. GuA. Lindeboom Instsuut
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Overige activiteiten Lindeboomleerstoel

Lezingen

januari
« 9-jan: Gastcollege Zorgverzekeraars Nederland — morele vragen rond zorgkeuzes
maart
o 7-mrt: Lezing jaarcongres Relief: “Hoe wordt de zorg weer van ons? Een
probleemanalyse en aanzet tot verandering vanuit het normatieve praktijk denken”
o 20-mrt: Ethiek in de huisartspraktijk, rechtvaardige keuzes | NP Model
april
o 9-apr: Lezing SCEN Congres KNMG ‘geografische verschillen in de
euthanasiepraktijk’
juni
« 2-jun: Lezing NPV Ethische aspecten van Bevolkingsonderzoek (BVO): Moeten we
alles willen weten?
o 16-jun: Netwerk Christen Ethici - Inleiding op hoofdlezing van Maaike Harmsen
(Christelijk ethische reflecties op Al in de zorg)
augustus
« 30-aug: Workshop Death Dying and Disposing conference. Where we live = how we
die? Workshop samen met Theo Boer en Wieke Ligtenberg.
september
o 8-10-sep: Sessie host bij Wennberg Int. Collaborative congress: The Ethics of
Regional Variation in Health Care.
november
« 20-nov: Gastcollege TTAS Business school - ethiek in MBA Health — Moreel Beraad

« 21-nov: Lezing bij Thanet congres: Naar (‘Reakiro-achtige’) goede zorg voor mensen

met ernstig psychiatrische problematick en een persisterende doodswens
o 29-nov: Lezing Jong CMF: Christelijke medische ethiek temidden van de Chaos




Populariserende publicaties

o Nederlands Dagblad, interview HL Zuurman met AS Groenewoud. Aantal gevallen van
euthanasie stijgt naar bijna 10.000 (...). Nederlands Dagblad, 24 maart 2025

« Groenewoud, AS en Frans Koopmans. Wat is goed doen? 20 november 2025. LIV, blad

van de Chr Zorgverzekeraar. https://liv-editiel3.inzine.nl/stef-groenewoud-en-frans-

koopmans-over-christelijke-ethiek-in-de-zorg/

o Stef Groenewoud bij EO, Dit is Tijs. Moeten stellen zelf kunnen kiezen of ze een zoon of

dochter willen? 15 februari 2025. https://dit.eo.nl/artikel/embryo-selectie-opkomst-



https://liv-editie13.inzine.nl/stef-groenewoud-en-frans-koopmans-over-christelijke-ethiek-in-de-zorg/
https://liv-editie13.inzine.nl/stef-groenewoud-en-frans-koopmans-over-christelijke-ethiek-in-de-zorg/
https://dit.eo.nl/artikel/embryo-selectie-opkomst-ouders-kiezen-zoon-dochter-jongen-meisje-baby
https://dit.eo.nl/artikel/embryo-selectie-opkomst-ouders-kiezen-zoon-dochter-jongen-meisje-baby

Financieel jaaroverzicht

Op de volgende pagina's kunt u de staat van baten en lasten en de balans vinden van het
Prof. dr. G.A. Lindeboom Instituut.

Er is in 2025 een resultaat van -73.649 euro behaald. Het is belangrijk om hierbij op te
merken dat dit geen netto tekort is.

Het tekort komt doordat we in 2025 onderzoeksprojecten hebben uitgevoerd waarvoor de
subsidies al in 2024 waren ontvangen. Het positieve resultaat van 2024 en het negatieve
resultaat van 2025 kunnen grotendeels tegen elkaar worden weggestreept. Dit betreft de
onderzoeksprojecten over euthanasie, menselijke waardigheid en Advance Care Planning.
De kosten voor deze projecten zijn bij de resultaatverdeling dan ook onttrokken aan het

bestemmingsfonds projecten.

Als we het resultaat corrigeren voor deze overlopende kosten, dan resulteert er nog een
positief resultaat van ongeveer 1500 euro. Dit bedrag komt ten gunste aan de
continuiteitsreserve. De continuiteitsreserve is op voldoende niveau om eventuele
toekomstige tekorten te kunnen opvangen. Al met al is de financiéle positie van het
Lindeboom Instituut stabiel.

De complete jaarrekening is te vinden op onze website

www.lindeboominstituut.nl.




Staat van baten en lasten

Baten 2025 2024
Don:atles, projectbijdragen 151.579 989.330
en giften

Overige baten 1.072 1.062
Totaal baten 152.651 283.392
Lasten

Dlrtf:cte kosten leerstoel en 39738 64.996
projecten

Personeelskosten 86.431 74.475
Beheers- en 6.413 6.390
administratiekosten

Algemene kosten 38.276 36.970
Publiciteits en 5.442 5.971
communicatiekosten

Totaal lasten 226.300 187.402
Resultaat boekjaar -73.649 95.990




Balans

ACTIVA

Debiteuren

Overige kortlopende
vorderingen

Liquide middelen

Totaal activa

PASSIVA

Continuiteitsreserve

Bestemmingsfonds
projecten

Crediteuren

Overige kortlopende
schulden

Totaal passiva

31 dec 2025

10.754

197.035

207.789

77.234

26.918

33.784

69.853

207.789

31 dec 2024

6.092

233.263

239.355

75.699

102.102

16.537

45.017

239.355




Organisatie

Prof. dr. G.A. Lindeboom Instituut is een kleine organisatie die opereert in een breed netwerk. De

activiteiten van de stichting worden mogelijk gemaakt en ondersteund door de medewerkers van het
bureau, gevestigd in Utrecht.

Bureau

Het bureau is gevestigd in aan de Plompetorengracht 1 te Utrecht. De volgende personen zijn
werkzaam op het bureau:

o Dr. Teunis Brand (directeur)

+ Marieke Haan (bureaumanager)

o Jennifer Lijcklama a Nijeholt MA (communicatiemedewerker)

o Henk van der Veen (Finaiciéle Administratie, freelance)

Tabitha van Uden-Moes was tot eind november 2025 communicatiemedewerker.

Bestuur

Het bestuur werd in 2025 gevormd door de volgende leden:
« Dr. Jan Gooijer (voorzitter)
« Jan van Ginkel RA (penningmeester)
« Dr. Wout Bisschop (secretaris)
o Prof. dr. ir. Aart Nederveen

In januari 2025 is Dirk van Schepen MA afgetreden en heeft hij zijn werkzaamheden in het bestuur
neergelegd. Dr. Jan Gooijer heeft hem opgevolgd als voorzitter.

Consortium

Het Prof. dr. G.A. Lindeboom Instituut wordt ondersteund door een consortium van partners die
structureel bijdragen aan de instandhouding van de leerstoel. De volgende organisaties maken deel uit
van het consortium:

> De christelijke zorgverzekeraar.

> CuraMare

> Lelie zorggroep

> De Nederlandse Patiénten Vereniging.

> De Reformatorisch Maatschappelijke Unie
> De Theologische Universiteit Utrecht

> VBOK

> Reliéf



mailto:directie@christelijkefilosofie.nl
mailto:info@christelijkefilosofie.nl
mailto:communicatie@christelijkefilosofie.nl

Contact

Adres: Plompetorengracht 1 | 3512 CA Utrecht
T: (033) 43 28 288

E: info@lindeboominstituut.nl

Rek.nr: NLL47 INGB 0003 8057 45
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